Date Jour Commentaire Exercice Récup Allure Lieu Animation
04/03/2024 Lundi Dernier RDV a la cale de Kérino a Vannes Footing

06/03/2024 Mercredi

08/03/2024 Vendredi

09/03/2024 Samedi

11/03/2024 Lundi RDV au parking de Moustérian a Séné Footing
13/03/2024 Mercredi PPG

15/03/2024 Vendredi
16/03/2024 Samedi

18/03/2024 Lundi Footing

20/03/2024 Mercredi PPG

22/03/2024 Vendredi
23/03/2024 Samedi

25/03/2024 Lundi Footing

27/03/2024 Mercredi

29/03/2024 Vendredi
30/03/2024 Samedi

01/04/2024 Lundi Footing

03/04/2024 Mercredi

05/04/2024 Vendredi
06/04/2024 Samedi

08/04/2024 Lundi Footing
10/04/2024 Mercredi PPG
12/04/2024 Vendredi

13/04/2024 Samedi

15/04/2024 Lundi Footing
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17/04/2024 Mercredi PPG
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19/04/2024 Vendredi
20/04/2024 Samedi

22/04/2024 Lundi Footing

24/04/2024 Mercredi

26/04/2024 Vendredi
27/04/2024 Samedi

29/04/2024 Lundi Footing
01/05/2024 Mercredi PPG

03/05/2024 Vendredi
04/05/2024 Samedi LA VAILLANTE a St Brieuc




